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Podm²nky pouģit² dotazn²ku M-CHAT-R/F
TM 

 
The Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised with Follow-Up (M-CHAT-R/F; Robins, Fein, & 
Barton, 2009) je dvouf§zovĨ n§stroj hodnot²c² riziko poruchy autistick®ho spektra (PAS) na z§kladŊ 

informac² od rodiļŢ. Dotazn²k M-CHAT-R/F je volnŊ dostupnĨ ke staģen² ke klinickĨm, vĨzkumnĨm a 
vzdŊl§vac²m ¼ļelŢm. Dotazn²k M-CHAT-R/F a doprovodn® materi§ly lze st§hnout z 

www.mchatscreen.com. Dotazn²k M-CHAT-R/F podl®h§ autorsk®mu pr§vu a pŚi jeho pouģit² je tŚeba 
dodrģet n§sleduj²c²: 
 

 

(1) VĨtisk/kopie dotazn²ku M-CHAT-R mus² obsahovat informace o autorskĨch pr§vech na spodn² 

ļ§sti str§nky (â 2009 Robins, Fein, & Barton). Jednotliv® poloģky, pokyny a poŚad² poloģek nesm² 
bĨt upravov§ny bez souhlasu autorŢ.  

(2) Dotazn²k M-CHAT-R mus² bĨt pouģit jako celek. Existuj² dŢkazy o tom, ģe oddŊlen® skupiny 
uvedenĨch poloģek nedok§ģou dostateļnŊ provŊŚit psychometrick® vlastnosti. 

(3) Z§jemci o poskytnut² reprodukce dotazn²ku M-CHAT-R/F v tiġtŊn® (napŚ. v knize ļi novinov®m 

ļl§nku) nebo elektronick® formŊ dalġ²m uģivatelŢm (napŚ. jako souļ§st digit§ln²ho zdravotn²ho 

z§znamu nebo jin®ho softwarov®ho bal²ļku) mus² kontaktovat Dianu Robins s ģ§dost² o souhlas 
(DianaLRobins@gmail.com). 

(4) Pokud pracujete ve zdravotnictv², mŢģete prvn² f§zi ot§zek dotazn²ku M-CHAT-R zahrnout do 

svĨch elektronickĨch zdravotnickĨch z§znamŢ (EMR). 
 

Pokud byste chtŊli tyto zdravotn² z§znamy ġ²Śit mimo sv® zaŚ²zen², kontaktujte pros²m 

Dianu Robins s ģ§dost² o souhlas k pouģit² licence. 
 
Pokyny 
 
Dotazn²k M-CHAT-R lze vyplnit a vyhodnotit jako souļ§st zdravotn² prohl²dky ke stanoven² rizika PAS, 
mohou jej tak® pouģ²t specialist® a dalġ² odborn²ci. Hlavn²m c²lem dotazn²ku M-CHAT-R je co nejvyġġ² 
citlivost, aby bylo odhaleno co nejv²ce pŚ²padŢ PAS. Proto m§ dotazn²k vysokou m²ru faleġnŊ pozitivn²ch 
vĨsledkŢ, coģ znamen§, ģe ne u vġech dŊt², kter® dos§hnou vysok®ho poļtu bodŢ, bude diagnostikov§na 
PAS. Proto jsme vytvoŚili navazuj²c² dotazn²k (M-CHAT-R/F). Je tŚeba m²t na pamŊti, ģe i s t²mto 
dotazn²kem bude mnoho dŊt² s vysokĨm poļtem bodŢ bez diagn·zy PAS; u tŊchto dŊt² nicm®nŊ existuje 
vysok® riziko jinĨch vĨvojovĨch vad ļi opoģdŊn², a proto je nutn® d§le vyġetŚit kaģd® d²tŊ, kter® dos§hne 
pozitivn²ho vĨsledku. Vyhodnocen² dotazn²ku M-CHAT-R trv§ m®nŊ neģ dvŊ minuty. Pokyny k 
vyhodnocov§n² lze st§hnout v n§sleduj²c²m odkazu:  
http://www.mchatscreen.com. Ke staģen² jsou k dispozici i dalġ² souvisej²c² dokumenty. 
 

N§vod k hodnocen² 
 
U vġech poloģek kromŊ 2, 5 a 12, urļuje odpovŊŅ "NE" riziko PAS; u poloģek 2, 5 a 12, toto riziko urļ² 

odpovŊŅ "ANO". S n§sleduj²c²m n§vodem dos§hnete nejpŚesnŊjġ²ch vĨsledkŢ pouģit² M-CHAT-R: 
 
N²zk® riziko: Souļet bodŢ je 0ï2; Pokud je d²tŊti m®nŊ neģ 24 mŊs²cŢ, otestujte jej znovu po dosaģen² 

druh®ho roku. Pokud se neprok§ģe riziko PAS, nejsou zapotŚeb² ģ§dn§ dalġ² opatŚen².  
StŚedn² riziko: Souļet bodŢ je 3ï7; Pouģijte navazuj²c² dotazn²k M-CHAT-R/F k z²sk§n² dalġ²ch 

informac² k rizikovĨm odpovŊd²m. Pokud bude souļet bodŢ 2 nebo v²ce, d²tŊ je 

hodnoceno jako pozitivn². Nutn§ opatŚen²: odkaģte d²tŊ k diagnostick®mu vyġetŚen² a 

posouzen² jeho stavu kvŢli ran® intervenci. Pokud je souļet bodŢ 0ï1, d²tŊ je 

hodnoceno negativnŊ. Pokud sledov§n² neuk§ģe riziko PAS, nejsou zapotŚeb² ģ§dn§ 

dalġ² opatŚen². D²tŊ by mŊlo bĨt znovu testov§no pŚi dalġ²ch zdravotn²ch prohl²dk§ch. 

 

Vysok® riziko: Souļet bodŢ je 8ï20; Je moģn® vypustit navazuj²c² dotazn²k a okamģitŊ d²tŊ odk§zat 

k diagnostick®mu vyġetŚen² a posouzen² jeho stavu kvŢli ran® intervenci. 

 
 
 
 

 

â 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton 
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M-CHAT-R
TM 

 

OdpovŊzte pros²m na n§sleduj²c² ot§zky. Myslete na to, jak se d²tŊ obvykle chov§. Pokud d²tŊ danou aktivitu 

provedlo nŊkolikr§t, ale bŊģnŊ to nedŊl§, odpovŊzte pros²m ne. Zakrouģkujte pros²m ano nebo ne u kaģd® 

ot§zky. Mnohokr§t dŊkujeme. 
 
1. Pokud uk§ģete na nŊco na opaļn® stranŊ m²stnosti, pod²v§ se na to Vaġe d²tŊ? Ano Ne 

  (napŚ. uk§ģete-li na hraļku nebo zv²Ś§tko, pod²v§ se na nŊ?)   

2. Napadlo V§s nŊkdy, ģe by Vaġe d²tŊ mohlo bĨt neslyġ²c²? Ano Ne 

3. Hraje si Vaġe d²tŊ jako "na nŊco"? (napŚ. pŚedst²r§, ģe pije z pr§zdn®ho hrnku, ģe telefonuje, Ano Ne 

  nebo pŚedst²r§, ģe krm² panenku ļi plyġov® zv²Ś§tko?)   

4. Leze Vaġe d²tŊ r§do po rŢznĨch vŊcech? (napŚ. po n§bytku, po prol®zaļk§ch na dŊtsk®m  Ano Ne 

  hŚiġti, nebo po schodech.)    

5. DŊl§ Vaġe d²tŊ neobvykl® pohyby prsty bl²zko svĨch oļ²? Ano Ne 

  (napŚ. krout² prsty v bl²zkosti oļ²?)   

6. Ukazuje Vaġe d²tŊ jedn²m prstem, aby poģ§dalo o nŊjakou vŊc ļi o pomoc? Ano Ne 

  (napŚ. ukazuje na j²dlo nebo hraļku, na kter® nedos§hne?)   

7. Ukazuje Vaġe d²tŊ jedn²m prstem, aby V§s upozornilo na nŊco zaj²mav®ho? Ano Ne 

  (napŚ. ukazuje na letadlo na obloze nebo velk® n§kladn² auto na silnici?)   

8. Zaj²m§ se Vaġe d²tŊ o jin® dŊti? (napŚ. sleduje jin® dŊti, smŊje se na nŊ nebo jde za nimi?) Ano Ne 

9. Nos² V§m Vaġe d²tŊ rŢzn® vŊci, jen aby V§m je uk§zalo, nikoliv jako ģ§dost o pomoc? Ano Ne 

  (napŚ. uk§ģe V§m kvŊtinu, plyġov® zv²Ś§tko nebo aut²ļko na hran²?)   

10. Reaguje Vaġe d²tŊ, kdyģ na nŊj zavol§te jm®nem? (napŚ. vzhl®dne k V§m, zaļne mluvit, Ano Ne 

  ģvatlat nebo pŚeruġ² dosavadn² ļinnost, kdyģ na nŊj zavol§te jm®nem?)   

11. Kdyģ se na sv® d²tŊ usmŊjete, oplat² V§m ¼smŊv? Ano Ne 

12. Rozruġ² Vaġe d²tŊ kaģdodenn² zvuky? (napŚ. kŚiļ² nebo pl§ļe v reakci na zvuky Ano Ne 

  jako jsou napŚ²klad zvuk vysavaļe ļi hlasit§ hudba?)   

13. Chod² Vaġe d²tŊ? Ano Ne 

14. D²v§ se V§m Vaġe d²tŊ do oļ², kdyģ s n²m mluv²te, hrajete si spolu, nebo jej obl®k§te? Ano Ne 

15. Snaģ² se Vaġe d²tŊ napodobovat Vaġe pohyby? (napŚ. m§v§ na rozlouļenou, tlesk§ Ano Ne 

  nebo vyd§v§ legraļn² zvuky, pokud to udŊl§te Vy?)   

16. Pokud se pod²v§te nŊjakĨm smŊrem, rozhl²ģ² se Vaġe d²tŊ, aby zjistilo, na co se d²v§te? Ano Ne 

17. Snaģ² se V§s Vaġe d²tŊ pŚimŊt, abyste se na nŊj d²vali? (napŚ. d²v§ se na V§s, kdyģ chce Ano Ne 

  pochv§lit, nebo Ś²k§, "pod²vej se"?)   

18. Pochop² Vaġe d²tŊ pokyn, kterĨ mu d§te? (napŚ. pochop² Vaġe d²tŊ pokyny jako "dej tu Ano Ne 

  kn²ģku na ģidli" nebo "pŚines mi deku", aniģ byste na dan® pŚedmŊty museli ukazovat?)   

19. Pokud nastane nov§ situace, pod²v§ se na V§s Vaġe d²tŊ, aby vidŊlo, jak na ni reagujete? Ano Ne 
  (napŚ. pokud slyġ² zvl§ġtn² ļi nezn§mĨ zvuk, nebo spatŚ² novou hraļku, pod²v§ se   

  V§m do obliļeje?)   

20. M§ Vaġe d²tŊ r§do pohybov® aktivity? Ano Ne 

  (napŚ. houpete-li jej na houpaļce nebo na sv®m kl²nŊ.)   
 
 

 ̈2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton 



M-CHAT-R Follow-Up (M-CHAT-R/F)
TM 

 

Podm²nky pouģit² 

 

The Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised, with Follow-Up (M-CHAT-R/F; Robins, Fein, & 

Barton, 2009) byl vytvoŚen jako doplnŊk dotazn²ku M-CHAT-R. Dotazn²k M-CHAT-R/F je moģn® 

st§hnout z www.mchatscreen.com. 

 

Dotazn²k M-CHAT-R/F podl®h§ autorsk®mu pr§vu a jeho pouģit² mus² splŔovat podm²nky stanoven® 

autory a drģiteli autorskĨch pr§v. Dotazn²ky M-CHAT-R a M-CHAT-R/F lze pouģ²t ke klinickĨm, 

vĨzkumnĨm a vzdŊl§vac²m ¼ļelŢm. Aļkoliv jsou tyto n§stroje k danĨm ¼ļelŢm ke staģen² zdarma, 

podl®haj² autorsk®mu pr§vu a nejedn§ se o veŚejnĨ materi§l. Z§jemci o pouģit² dotazn²ku M-CHAT-R/F k 

jakĨmkoliv komerļn²m ¼ļelŢm a v jakĨchkoliv elektronickĨch produktech mus² kontaktovat Dianu L. 

Robins na adrese DianaLRobins@gmail.com s ģ§dost² o souhlas. 
 

Pokyny 
 

Dotazn²k M-CHAT-R/F se vyuģ²v§ v n§vaznosti na dotazn²k M-CHAT-R; M-CHAT-R je urļen k testov§n² 

batolat ve vŊku 16ï30 mŊs²cŢ, k zhodnocen² rizika poruchy autistick®ho spektra (PAS). Je tŚeba m²t na 

pamŊti, ģe vĨznamn®mu mnoģstv² dŊt², kter® dos§hly pozitivn²ch vĨsledkŢ v obou dotazn²c²ch, nebude 

PAS nikdy diagnostikov§na; nicm®nŊ, u dŊt² s pozitivn²m vĨsledkem testu M-CHAT-R je zvĨġen® riziko 

jinĨch vĨvojovĨch poruch ļi opoģdŊn², proto je nutn® vyġetŚit je s pomoc² navazuj²c²ho dotazn²ku. 
 

Pot®, co rodiļ vypln² dotazn²k M-CHAT-R, vyhodnoŠte jej pros²m dle instrukc². Pokud d²tŊ dos§hne 

pozitivn²ho vĨsledku, vyberte v navazuj²c²m dotazn²ku poloģky, ve kterĨch d²tŊ v M-CHAT-R 

chybovalo, tj. u nichģ vykazuje zn§mky rizika PAS; pouze tyto poloģky je pak tŚeba podrobnŊ rozebrat. 
 

Kaģd§ str§nka dotazn²ku odpov²d§ jedn® poloģce z dotazn²ku M-CHAT-R. Pokl§dejte ot§zky dle 

diagramu, dokud nedojdete k vĨsledku SPLNIL ļi NESPLNIL. MŊjte pros²m na pamŊti, ģe rodiļe mohou 

bŊhem vyġetŚen² odpov²dat "moģn§". Pokud rodiļ odpov² "moģn§", zeptejte se, zda je to ļastŊji "ano" ļi 

ļastŊji "ne" a pokraļujte v dotazov§n² podle t®to odpovŊdi. U ot§zek, kde je moģn® odpovŊdŊt "jin®", je 

na dotazuj²c²m, aby na z§kladŊ sv®ho ¼sudku vyhodnotil, zda odpovŊŅ uveden§ rodiļem odpov²d§ 

vĨstupu SPLNIL ļi NESPLNIL. 
 

VyhodnoŠte odpovŊdi u vġech poloģek na hodnot²c²m archu M-CHAT-R/F (kterĨ obsahuje stejn® poloģky 

jako M-CHAT-R, ale odpovŊdi Ano/Ne jsou nahrazeny odpovŊŅmi Splnil/Nesplnil). VĨsledek vyġetŚen² je 

povaģov§n za pozitivn², pokud d²tŊ v navazuj²c²m dotazn²ku nespln² jak®koliv dvŊ poloģky. Pokud d²tŊ 

dos§hne v dotazn²ku M-CHAT-R/F pozitivn²ho vĨsledku, rozhodnŊ doporuļujeme ranou intervenci a 

nejl®pe okamģit® diagnostick® vyġetŚen². MŊjte pros²m na pamŊti, ģe pokud rodiļe ļi oġetŚovatel® dŊt² 

vyslov² podezŚen² na PAS, mŊly by tyto dŊti bĨt odesl§ny k dalġ²mu vyġetŚen² bez ohledu na vĨsledky 

dotazn²kŢ M-CHAT-R a M-CHAT-R/F. 
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M-CHAT-R Follow-Up
TM

 hodnot²c² arch 
 
Pozn§mka: odpovŊdi Ano/Ne jsou nahrazeny odpovŊŅmi Splnil/Nesplnil 
 
1. Pokud uk§ģete na nŊco na druh® stranŊ m²stnosti, pod²v§ se na to Vaġe d²tŊ? Splnil Nesplnil 

 (napŚ. uk§ģete-li na hraļku nebo zv²Ś§tko, pod²v§ se na nŊ?)    
    

 
2. Napadlo V§s nŊkdy, ģe by Vaġe d²tŊ mohlo bĨt neslyġ²c²? Splnil Nesplnil 

3. Hraje si Vaġe d²tŊ "na nŊco"? (napŚ. pŚedst²r§, ģe pije z pr§zdn®ho hrnku, ģe telefonuje, Splnil Nesplnil 

 nebo pŚedst²r§, ģe krm² panenku ļi plyġov® zv²Ś§tko?)    

    
 4. Leze Vaġe d²tŊ r§do po rŢznĨch vŊcech? (napŚ. po n§bytku, po prol®zaļk§ch na dŊtsk®m, Splnil Nesplnil 

 hŚiġti nebo po schodech.)     

5. DŊl§ Vaġe d²tŊ neobvykl® pohyby prsty bl²zko svĨch oļ²? Splnil Nesplnil 

 (napŚ. krout² prsty v bl²zkosti oļ²?)    
    

 
6. Ukazuje Vaġe d²tŊ jedn²m prstem, aby poģ§dalo o nŊjakou vŊc ļi o pomoc? Splnil Nesplnil 
 (napŚ. ukazuje na j²dlo nebo hraļku, na kter® nedos§hne?)    

7. Ukazuje Vaġe d²tŊ jedn²m prstem, aby V§s upozornilo na nŊco zaj²mav®ho? Splnil Nesplnil 

 (napŚ. ukazuje na letadlo na obloze nebo velk® n§kladn² auto na silnici)    
    

 
8. Zaj²m§ se Vaġe d²tŊ o jin® dŊti? (napŚ. sleduje jin® dŊti, smŊje se na nŊ nebo jde za nimi?) Splnil Nesplnil 
     

9. Nos² V§m Vaġe d²tŊ rŢzn® vŊci, jen aby V§m je uk§zalo, nikoliv jako ģ§dost o pomoc? Splnil Nesplnil 

 (napŚ. uk§ģe V§m kvŊtinu, plyġov® zv²Ś§tko nebo aut²ļko na hran²?)    

    
 10. Reaguje Vaġe d²tŊ, kdyģ na nŊj zavol§te jm®nem? (napŚ. vzhl®dne k V§m, zaļne mluvit, Splnil Nesplnil 

 ģvatlat nebo pŚeruġ² dosavadn² ļinnost, kdyģ na nŊj zavol§te jm®nem?)    
    

11. Kdyģ se na sv® d²tŊ usmŊjete, oplat² V§m ¼smŊv? Splnil Nesplnil 
    

 
12. Rozruġ² Vaġe d²tŊ kaģdodenn² zvuky? (napŚ. kŚiļ² nebo pl§ļe v reakci na zvuky Splnil Nesplnil 

 jako jsou napŚ²klad zvuk vysavaļe ļi hlasit§ hudba?)    

13. Chod² Vaġe d²tŊ? Splnil Nesplnil 
    

 
14. D²v§ se V§m Vaġe d²tŊ do oļ², kdyģ s n²m mluv²te, hrajete si spolu, nebo jej obl®k§te? Splnil Nesplnil 
    

15. Snaģ² se Vaġe d²tŊ napodobovat Vaġe pohyby? (napŚ. m§v§ na rozlouļenou, tlesk§ Splnil Nesplnil 

 nebo vyd§v§ legraļn² zvuky, pokud to udŊl§te Vy?)    
    

 
16. Pokud se pod²v§te nŊjakĨm smŊrem, rozhl²ģ² se Vaġe d²tŊ, aby zjistilo, na co se d²v§te? Splnil Nesplnil 
     

17. Snaģ² se V§s Vaġe d²tŊ pŚimŊt, abyste se na nŊj d²vali? (napŚ. d²v§ se na V§s, kdyģ chce Splnil Nesplnil 

 pochv§lit, nebo Ś²k§, "pod²vej se"?)    
    

 
18. Pochop² Vaġe d²tŊ pokyn, kterĨ mu d§te? (napŚ. pochop² Vaġe d²tŊ pokyny jako "dej tu Splnil Nesplnil 

 kn²ģku na ģidli" nebo "pŚines mi deku", aniģ byste na dan® pŚedmŊty museli ukazovat?)    
     

19. Pokud nastane nov§ situace, pod²v§ se na V§s Vaġe d²tŊ, aby vidŊlo, jak na ni reagujete? Splnil Nesplnil 
 (napŚ. pokud slyġ² zvl§ġtn² ļi nezn§mĨ zvuk, nebo spatŚ² novou hraļku, pod²v§ se V§m do    

 obliļeje?)    
    

 
20. M§ Vaġe d²tŊ r§do pohybov® aktivity? Splnil Nesplnil 

 (napŚ. houpete-li jej na houpaļce nebo na sv®m kl²nŊ.)    

 

CelkovĨ poļet bodŢ: _______ 
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1. Pokud uk§ģete na nŊco na druh®m konci m²stnosti, pod²v§ se _____________ na to? 
 

 

Ano  Ne 
   

 
 
 
 

 

UveŅte pros²m pŚ²klad, jak reaguje, kdyģ 

na nŊco uk§ģete (Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z 

n²ģe uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, poloģte 

kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 

 
 
 
 

 

Kdyģ na nŊco uk§ģete, co Vaġe d²tŊ 

obvykle udŊl§? 

 
 
 

 

PŚ²klady odpovŊd² SPLNIL  

 

Pod²v§ se na pŚedmŊt 

Uk§ģe na pŚedmŊt 
 
Pod²v§ se a Śekne nŊco k 

pŚedmŊtu  
Pod²v§ se a Śekne "koukej" 

 
 
 
 
 
 

 

Ano Σ Ne Σ  
Ano Σ Ne  

AnoΣ  Ne Σ 

 

Ano Σ Ne Σ 

 
 
 
 
 
 

PŚ²klady odpovŊd² NESPLNIL  

 

Ignoruje rodiļe  
Rozhl²ģ² se n§hodnŊ po m²stnosti 

Pod²v§ se na rodiļŢv prst 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ano Σ Ne Σ  
Ano Σ Ne Σ  
Ano Σ Ne Σ 

 
 
 
 
 

 

Ano jen na  
  Ano jen na 

Ano na odpovŊdi 
 

odpovŊdi   odpovŊdi 

SPLNIL   SPLNIL  i NESPLNIL   NESPLNIL  
     

 
 
 

 

SPLNIL  

 
 

 
 

Co dŊl§ ļastŊji? NESPLNIL  

  
 
 

 

ĻastŊjġ² jsou  ĻastŊjġ² jsou 

pŚ²klady SPLNIL   pŚ²klady NESPLNIL  
    

 
 

 

SPLNIL  NESPLNIL  
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2. Uvedli jste, ģe V§s napadlo, ģe by Vaġe d²tŊ mohlo bĨt neslyġ²c². Co V§s k tomu vedlo? 
 
 

 

Ignoruje ļasto zvuky? Ano Σ Ne Σ 

Ignoruje ļasto lidi? Ano Σ Ne Σ 

   
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Ne na obŊ ot§zky Ano na kteroukoliv 
  z ot§zek 

 
 
 
 

 

SPLNIL  NESPLNIL  
 
 
 
 
 
 
 

Bylo Vaġe d²tŊ na vyġetŚen² sluchu? 
 
 
 

 

DALĠĉ OTĆZKY Ano  Ne 

PRO VĠECHNY 
   

   

DŉTI:     
Jak® byly vĨsledky vyġetŚen² (vyberte jednu moģnost): 

 

ΣSluch je v mez²ch normy         ἦ  
ΣSluch je pod hranic² normy         ἦ  

ΣVĨsledky nejsou prŢkazn® ļi koneļn®  ἦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

â 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton 



3. Hraje si __________ na nŊco? 
 
 
 

 

Ano  Ne 
   

 

 

UveŅte pros²m pŚ²klad t®to hry  
(Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z n²ģe 

uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, 

poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 

 
 
 
 
 

 

PŚedst²r§, ģe pije z hrneļku na hran²? 

PŚedst²r§, ģe j² lģ²c² ļi vidliļkou na hran²? 

PŚedst²r§, ģe telefonuje?  
PŚedst²r§, ģe krm² panenku nebo plyġov® zv²Ś§tko 

opravdovĨm nebo imagin§rn²m j²dlem?  
Strk§ aut²ļko, jako by jelo po silnici?  
PŚedst²r§, ģe je robot, letadlo, baletka, nebo jin§ 

obl²ben§ postava?  
PŚedst²r§, ģe vaŚ² v dŊtsk® kuchyŔce? 

M²ch§ imagin§rn² j²dlo?  
D§v§ figurku nebo panenku do auta ļi n§kladn²ho auta, jako 

by to byl Śidiļ nebo cestuj²c²?  
PŚedst²r§, ģe vys§v§ koberec, zamet§ podlahu, nebo 

sek§ tr§vn²k?  
Jin® (popiġte) 

 
 
 
 
 

 

Ano Σ  
Ano Σ  
Ano Σ 

 

Ano Σ  
Ano Σ 

 

Ano Σ  
Ano Σ  
Ano Σ 

 

Ano Σ  
Ano Σ 
 

Ano Σ 

 
 
 
 
 

 

Ne Σ 

Ne Σ 

Ne Σ 

 

Ne Σ 

Ne Σ 

 

Ne Σ 

Ne Σ 

Ne Σ 
 

Ne Σ 

Ne Σ 
 
Ne Σ 

 
_______________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

Ano na cokoliv  Ne na vġechno 
   

 
 

 

SPLNIL  NESPLNIL  
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4. Leze ________ r§d/a na vŊci? 
 
 
 
 
 

 

Ano  Ne 
   

 

 

UveŅte pros²m pŚ²klad, po ļem r§d/a leze  
(Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z n²ģe 

uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, poloģte 

kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Leze r§d/aé 

 

...po schodech?  

...na ģidli?  

...na n§bytek?  

...na prol®zaļky 

na dŊtsk®m 

hŚiġti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Ano Σ Ne Σ  
  Ano Σ Ne Σ  
  Ano Σ Ne Σ  
 

  

  Ano Σ    Ne Σ 

 
 
 

 

Ano na cokoliv  Ne na vġechno 
   

   
 
 

 

SPLNIL  NESPLNIL  
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5. DŊl§ ________ neobvykl® pohyby prsty v bl²zkosti svĨch oļ²? 
 
 
 

 

Ano  Ne 

     
      

Popiġte pros²m tyto pohyby (Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z n²ģe 

SPLNIL  uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 
 
 
 
 
 

 

(odpovŊdi SPLNIL )    (odpovŊdi NESPLNIL)   

D²v§ se na sv® ruce ?       AnoΣ Ne Σ 
 Krout² svĨmi prsty v bl²zkosti oļ²? AnoΣ Ne Σ 
 Drģ² si dlanŊ tŊsnŊ pŚed oļima? AnoΣ Ne Σ 

HĨbe prsty, kdyģ dŊl§ 

AnoΣ Ne Σ 

 "Chr§n² si oļi" ze stran dlanŊmi? AnoΣ Ne Σ 

"kuk"?  TŚepe si rukama pobl²ģ tv§Śe? AnoΣ Ne Σ 
   

     Jin® (popiġte) Ano Ne 

        
        
 

Ano na cokoliv  
bez ģ§dn®  

odpovŊdi  
NESPLNIL 

Ano na cokoliv Ne na vġechno 
 
 

 

St§v§ se to v²ce neģ dvakr§t 

tĨdnŊ? 
 
 

 

SPLNIL  Ne  Ano 
 
 

 

NESPLNIL  



6. Ukazuje Vaġe d²tŊ jedn²m prstem, aby poģ§dalo o nŊjakou vŊc ļi o pomoc? 
 
 

 

Ano 
 
 
 
 
 

 

SPLNIL  

 
 

 

Ne 
 
 
 
 

 

Pokud chce Vaġe d²tŊ nŊco, na co nedos§hne 

(hraļku ļi pamlsek), jak to z²sk§? (Neuvede-li  

rodiļ ģ§dnou z n²ģe uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, 

poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Natahuje k pŚedmŊtu celou ruku? 

Zavede V§s k pŚedmŊtu?  
Snaģ² se z²skat pŚedmŊt s§m/sama?  
Poģ§d§ o pŚedmŊt pomoc² slov nebo zvukŢ? 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ano Σ  
Ano Σ  
Ano Σ  
Ano Σ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ne Σ  
Ne Σ 

Ne Σ  
Ne Σ 

 
 
 
 

 

Ano na cokoliv  Ne na vġechno 
   

 
 

 

Kdybyste Śekli ñUkaģ mi toò, 

uk§zal/a by na to? 

 
 
 

 

Ano  Ne NESPLNIL  
    

 
 
 

 

SPLNIL  
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7. Pokud rodiļ odpovŊdŊl na ot§zku ļ. 6, zaļnŊte t²mto: Pr§vŊ jsme mluvili o ukazov§n² jako 

ģ§dosti o nŊco, PRO VĠECHNY Ą Ukazuje Vaġe d²tŊ jedn²m prstem, aby V§m uk§zalo nŊco 

zaj²mav®ho? 

 
 

 

Ano  Ne 
   

 
 
 

 

UveŅte pros²m pŚ²klad nŊļeho, co by V§m 

d²tŊ mohlo cht²t uk§zat. (Neuvede-li rodiļ 

ģ§dnou z n²ģe uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, 

poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jak k tomu Vaġe d²tŊ pŚil§k§ Vaġi 

pozornost? Uk§ģe na to jedn²m prstem? 

 
 
 
 
 
 
 

 

Chce nŊkdy Vaġe d²tŊ, abyste vidŊli 

nŊco zaj²mav®ho jakoé. 

 

 ...letadlo na obloze? Ano Σ Ne Σ 

 ...kamion na silnici? Ano Σ Ne Σ 

 ...brouka na zemi? Ano Σ Ne Σ 

 ...zv²Śe na dvoŚe? Ano Σ Ne Σ 

    

Ano na cokoliv    
     

 
 
 

 

    
Ne na vġechno 

Ano 
 

Ne 
 

   
     

 
 
 
 
    

NESPLNIL  Je to vyj§dŚen² z§jmu, 
  

NESPLNIL  
 

Ne nikoliv ģ§dost o pomoc?   
     

 
 
 
 
 
 

Ano, NEBO vyj§dŚen² z§jmu i ģ§dost o pomoc 
 
 

 

SPLNIL  
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8. Zaj²m§ se ____________ o jin® dŊti? 
 

 

Ano  Ne 
   

 
 
 
 

 

Zaj²m§ se o dŊti, kter® nejsou jeho/jej²mi 

sourozenci? 

 
 
 

 

Ano Ne 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kdyģ jste na hŚiġti nebo v supermarketu, 

reaguje obvykle Vaġe d²tŊ na jin® dŊti? 

 
 

 

SPLNIL  

Jak Vaġe d²tŊ reaguje na ostatn² 

dŊti? (Neuvede-li      

rodiļ ģ§dnou z n²ģe uvedenĨch 
 

   

Ano 
 

Ne  odpovŊd² SPLNIL, poloģte kaģdou   
 

ot§zku zvl§ġŠ.) 
 

   

    
      

 
 
 
 

Hraje si s jinĨm d²tŊtem? Ano Σ Ne Σ 

Mluv² s jinĨm d²tŊtem? Ano Σ Ne Σ 

Ģvatl§ nebo vyd§v§ jin® zvuky? Ano Σ Ne Σ 

Sleduje jin® d²tŊ? Ano Σ Ne Σ 

Usm²v§ se na jin® d²tŊ? Ano Σ Ne Σ 

Styd² se, ale pak se usmŊje? Ano Σ Ne Σ 

Je z jin®ho d²tŊte nadġen®? Ano Σ Ne Σ 
 

 
 
 

 

Ano na cokoliv 

 
 

   

Ne na vġechno 
NESPLNIL  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Reaguje na jin® dŊti ve v²ce 

neģ polovinŊ pŚ²padŢ? 

 
 
 
 

 

Ano  Ne 
   

 

 

SPLNIL  NESPLNIL  
 
 

 

â 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton 



9. Nos² V§m ________ rŢzn® vŊci, jen aby V§m je uk§zal/a, nikoliv jako ģ§dost o 

pomoc? 

 
 

 

Ano  Ne 
   

 
 
 
 
 
 

UveŅte pros²m pŚ²klad 

nŊļeho, co V§m pŚinese 

uk§zat. (Neuvede-li  

rodiļ ģ§dnou z n²ģe 

uvedenĨch odpovŊd² 

SPLNIL, poloģte 

kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 

 
 
 
 

 
 

PŚinese V§m nŊkdy Vaġe d²tŊé   

...uk§zat obr§zek ļi hraļku? Ano Σ Ne Σ 

...obr§zek, kterĨ nakreslilo? Ano Σ Ne Σ 

...kvŊtinu, kterou utrhlo? Ano Σ Ne Σ 

...brouka, kter®ho naġlo v tr§vŊ? Ano Σ Ne Σ 

...d²ly stavebnice, kter® spojilo? Ano Σ Ne Σ 

Jin® (popiġte): Ano Σ Ne Σ 
______________________________________________________  
______________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 

 

Ano na cokoliv 
 

 

Ne na vġechno 
 

 

Je to nŊkdy jen proto, aby V§m to 

uk§zalo, nikoliv aby z²skalo pomoc? 

 
 
 

 

Ano  Ne NESPLNIL  
 
 
 

 

SPLNIL  
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10. Reaguje _______, kdyģ na ni/nŊj zavol§te jm®nem? 
 
 

 

Ano  Ne 
   

 
 
 
 
 
 

UveŅte pros²m pŚ²klad, jak reaguje, 

kdyģ na ni/nŊj zavol§te jm®nem. 

(Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z n²ģe 

uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, 

poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 

 
 
 
 

Pokud zrovna nedŊl§ nŊco z§bavn®ho ļi zaj²mav®ho, 

co udŊl§, kdyģ na ni/nŊj zavol§te jm®nem? 

(Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z n²ģe uvedenĨch 

odpovŊd² SPLNIL, poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

(odpovŊdi SPLNIL ) 

Ano   Ne Σ Vzhl®dne? 

Mluv² nebo ģvatl§? Ano   Ne Σ 

PŚestane v dosavadn² ļinnosti? Ano   Ne Σ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(odpovŊdi NESPLNIL)  
Nereaguje?                                        Ano  Ne 

PravdŊpodobnŊ slyġ², ale ignoruje V§s? Ano  Ne 

Reaguje jen kdyģ stoj²te pŚed n²m/n² a  
vid² V§s?                                                    Ano   Ne 

Reaguje pouze kdyģ se ho/j² dotknete?   Ano    Ne 

Σ 

 
 
 
 

 

Ano jen na  

   

  
Ano jen na pŚ²klady 

pŚ²klady SPLNIL  
 

Ano na pŚ²klady SPLNIL  i NESPLNIL  

 

  
NESPLNIL     

     

     

     
 

Co z toho dŊl§ nejļastŊji? 
 
 
 
 
 
 

 

SPLNIL  
odpovŊŅ  odpovŊŅ 

SPLNIL   NESPLNIL  
    

 
 
 
 
 
 
 

 

NESPLNIL  
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11. Kdyģ se na ____________ usmŊjete, opŊtuje V§m ¼smŊv? 
 

 

Ano  Ne 
   

 
 
 
 

 

SPLNIL  

 
 
 

 

Co _____________ rozesmŊje? (Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z n²ģe 

uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(odpovŊdi SPLNIL) 

 

UsmŊje se, kdyģ se usmŊjete?   Ano  Ne 

UsmŊje se, kdyģ vejdete do m²stnosti?  Ano  Ne 

UsmŊje se, kdyģ se odnŊkud vr§t²te?     Ano   Ne 

Σ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

(odpovŊdi NESPLNIL)  

Usm²v§ se poŚ§d? Ano  Ne Σ 

Usm²v§ se na obl²benou hraļku ļi 

Ano  Ne Σ ļinnost? 

Usm²v§ se n§hodnŊ, pŚ²padnŊ se 

usm²v§ jen tak ï na 

Ano  Ne Σ nic konkr®tn²ho? 
  

 
 
 
 
 

Ano jen na      Ano jen na pŚ²klady 

pŚ²klady SPLNIL  
    

 

NESPLNIL   Ano na pŚ²klady SPLNIL  i NESPLNIL  
     
        

        

   Co z toho dŊl§ nejļastŊji?     

        
 
 
 
 

 

SPLNIL  
odpovŊŅ  odpovŊŅ 

NESPLNIL  SPLNIL   NESPLNIL  
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12. Rozruġ² __________ kaģdodenn² zvuky? 

 

Ano 
 
 
 

 

Reaguje Vaġe d²tŊ negativnŊ naé 

 

...zvuk praļky?                         Ano  Ne 

...dŊtskĨ pl§ļ?                          Ano  Ne 

...zvuk vysavaļe?                     Ano  Ne 

...zvuk f®nu?                            Ano   Ne 

...zvuky silniļn²ho provozu?   Ano   Ne 

...dŊtskĨ jekot nebo vŚ²skot?   Ano   Ne 

...hlasitou hudbu?                    Ano   Ne 

...zvonŊn² zvonku ļi telefonu? Ano  Ne 

...hluļn§ m²sta jako jsou         Ano   Ne 

supermarket nebo restaurace? Ano  Ne 

Jin® (popiġte): 
__________________________________________________  
__________________________________________________ 

 
 
 
 
 

 

(odpovŊdi SPLNIL)  

Zakryje si klidnŊ uġi? Ano  Ne Σ 

řekne V§m, ģe se mu ten 

Ano  Ne Σ zvuk nel²b²? 
  

 

Ne 
 
 

 

SPLNIL  
 
 

 

Ano na dva a 
v²ce pŚ²kladŢ 

 
 
 
 
 

 

 

Jak Vaġe d²tŊ reaguje na tyto zvuky? 

(Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z n²ģe 

uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, 

poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 
 
 
 
 
 
 
 
 

odpovŊdi NESPLNIL) 
 

KŚiļ²?                       Ano  Ne 
Σ 

Σ Pl§ļe?                      Ano  Ne 

ZakrĨv§ si rozļilenŊ uġi? Ano Ne 

 
  

 

 
 
 

 

Ano jen na 

     

 
Ano jen na pŚ²klady  Ano na pŚ²klady SPLNIL  i NESPLNIL  

pŚ²klady SPLNIL  
     

 NESPLNIL       
        

 

 

Co z toho dŊl§ nejļastŊji? 
 
 
 
 

 

SPLNIL  
odpovŊŅ  odpovŊŅ 

SPLNIL   NESPLNIL  
    

 
 
 
 
 

 

NESPLNIL  
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13. Chod² __________ ? 
 
 
 

 

Ano 
 
 
 
 

 

Chod², aniģ by se 

nŊļeho pŚidrģoval/a? 

 
 
 
 
 
 
 

 

Ano Ne 
 
 
 
 

 

SPLNIL  

 
 
 
 

 

Ne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NESPLNIL  
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14. D²v§ se V§m _________ do oļ², kdyģ na nŊj/ni mluv²te, hrajete si spolu, 

nebo ho/ji pŚebalujete? 

 
  

Ne Ano  
   

 

 

UveŅte pros²m pŚ²klad, kdy se 

V§m d²v§ do oļ². (Neuvede-li  

rodiļ ģ§dnou z n²ģe uvedenĨch 

odpovŊd² SPLNIL, poloģte 

kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 
 
 
 

 

Ano Ne 
 
 
 
 

SPLNIL  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

D²v§ se V§m do oļ²é 

 

...kdyģ nŊco potŚebuje?  

...kdyģ si spolu hrajete?  

...bŊhem krmen²?  

...bŊhem pŚebalov§n²?  

...kdyģ mu/j² ļtete 

poh§dku?  
...kdyģ na nŊj/ni mluv²te? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ano  Ne Σ  
Ano  Ne Σ 
 
Ano  Ne Σ  
Ano  Ne Σ 
 
Ano  Ne Σ 
 
Ano  Ne Σ 

 
 
 
 
 
 

 

Ano na dvŊ a 
v²ce ot§zek 

 

 

SPLNIL  

 
 
 
 
 
 

 
 

Ano pouze na jednu  Ne na vġechny 
   

 

 

D²v§ se V§m Vaġe d²tŊ do 

oļ² kaģdĨ den? 

 
 

 

Ano         Ne    NESPLNIL  
 
 

 

Kdyģ jste spolu celĨ den, pod²v§ se V§m do oļ² 

alespoŔ pŊtkr§t? 

 
 
 

 

SPLNIL  Ano  Ne NESPLNIL  
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15. Snaģ² se __________ napodobovat, co dŊl§te? 
 
 
 
 

  

Ne Ano  
   

 
 
 
 
 

 

UveŅte pros²m pŚ²klad nŊļeho,    

v ļem V§s napodobuje.    

Snaģ² se V§s Vaġe d²tŊ napodobit, kdyģé (Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z n²ģe  

uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL,  

...vypl§znete jazyk? 

 

poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.)  Ano  Ne Σ 
  

...vyd§te legraļn² zvuk? Ano  Ne Σ   

  ...zam§v§te na rozlouļenou? Ano  Ne Σ 
  

...tlesk§te rukama?   Ano  Ne Σ   

...si d§te prst na ¼sta jako    

  znamen² ñpġġġtò? Ano  Ne Σ 
  ...mu poġlete vzduġnĨ Ano  Ne Σ 
  

polibek?   Ano  Ne Σ 

  Jin® (popiġte):  
  _____________________________________________ 
    

 
 
 
 
 
 
 

Ano na dvŊ a v²ce  Ano na jednu ļi ģ§dnou 
   

 
 
 
 

 

SPLNIL  NESPLNIL  
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16. Pokud se pod²v§te nŊjakĨm smŊrem, rozhl²ģ² se _______, aby zjistil/a, na co se 

d²v§te? 

 
  

Ne Ano  
   

 
 
 
 
 

 

SPLNIL  
 

Co dŊl§, kdyģ se otoļ²te, abyste se na nŊco pod²vali? 

(Neuvede-li rodiļ ģ§dnou z n²ģe uvedenĨch odpovŊd² 

SPLNIL, poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 

 
 
 
 

 

(odpovŊdi SPLNIL) 

 

 

D²v§ se smŊrem k dan®mu pŚedmŊtu?     

Ukazuje na danĨ pŚedmŊt?  
Rozhl²ģ² se, aby zjistil/a, na co se d²v§te? 

 
 
 

 
 

 (odpovŊdi NESPLNIL)  

Ano  Ne Σ 

Ano  Ne Σ 

Ano  Ne Σ 

Ignoruje V§s? Ano  Ne Σ 

D²v§ se V§m do Ano  Ne Σ 

obliļeje?  
   

 
 
 
 
 

 
     

Ano jen na    Ano jen na 

pŚ²klady SPLNIL   Ano na odpovŊdi SPLNIL  i  odpovŊdi 

  NESPLNIL   NESPLNIL  
     

     

 
 
 

Co z toho dŊl§ nejļastŊji? 
 
 
 
 
 

 

SPLNIL  

 
 
 
 

 
 

odpovŊŅ  odpovŊŅ  

SPLNIL    NESPLNIL   
     

 
 
 
 
 

 

NESPLNIL  
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17. Snaģ² se __________ V§s pŚimŊt, abyste se na nŊj/ni d²vali? 
 
 
 
 

  

Ne Ano  
   

 
 
 

 

UveŅte pros²m pŚ²klad toho, jak se snaģ² 

upoutat Vaġi pozornost. (Neuvede-li rodiļ 

ģ§dnou z n²ģe uvedenĨch odpovŊd² SPLNIL, 

poloģte kaģdou ot§zku zvl§ġŠ.) 
 
 
 
 
 
 
 

 

ř²k§ ñPod²vej se!ò? Ano   Ne Σ 

Ģvatl§ nebo vyd§ jinĨ zvuk, abyste se pod²vali, 

Ano    Ne Σ co dŊl§? 

Pod²v§ se na V§s, abyste ho/ji pochv§lili? Ano    Ne Σ 

D²v§ se, jestli se d²v§te? Ano    Ne Σ 

Jin® (popiġte): Ano    Ne Σ 
__________________________________________________________  
__________________________________________________________ 

 
 
 
 
 

 

Ano na kteroukoliv 

ot§zku 
ģ§dn® Ano 

 

 
 
 
 

 

SPLNIL  NESPLNIL  
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